
 

 

 

 

 

  ■■■■■■■2026 9月チットチャット新聞

いつもチットチャットスポーツ塾をご利用いただき
ありがとうございます

 新入社員紹介①  新しい仲間が増えました！ 

● 名  前 

安永 夢叶 (やすなが ゆうと) 

● 所属店舗 

2 号店   

● ニックネーム 

ゆめっち 

●趣味・特技 

喫茶店巡り コンビニの新商品即買い 

絵を描くこと 

● チットチャットでなにがしたいですか？ 

 お子さん達に運動をすることが楽しいことだと 

いうのを知ってもらいたいです！ 

● 働いてみて感じたこと 

子どもたちひとりひとりと全力で 40 分繋がれる

ところが魅力的で、達成感が味わえます！ 

● コメント 

『ゆめっち！』と名前を呼んでくれるのが大好物

ですっ！いっぱい呼んでください！！ 

 
★来月号につづく 



冷房による体調不良にご注意！(冷房病) 

暑い夏に欠かせない冷房ですが、冷えすぎた環境に長時間いると、体のだるさや肩こり、頭痛

などを感じることがあります。 

「冷やしすぎない・冷やされすぎない」を意識して、室温や服装を調整しましょう。 

       快適に過ごすポイント        

• 冷房の風を直接当てない 

• 羽織るものを 1 枚用意する 

• こまめに水分補給する 

• ときどき立って体を動かす(まずは５分から) 

まだまだ暑い 9 月。冷房と上手につきあって、元気に過ごしましょう！ 

 

         

 

 

  

★イベント配信用 LINE★ 

友だち検索で「＠894ruczq」 

各店舗利用者さま以外の一般の方はこの LINE をご利用くださ

い。 

★各 SNS の QR コード★是非のぞいてみてください☺ 

各 SNS でレッスン風景や練習風景などを投稿中です。 

サブチャンネルでは YouTube ライブや対談を投稿しています。 

 

 

ホームページ Instagram 

Facebook イベント配信 LINE メインチャンネル 

サブチャンネル 

HPのブログと Instagramも更新中！！是非覗いてみてください         



★自費でご参加いただける教室★ 

9/2 ・ 9/16(水) 
 

◎時 間     ①15：00～15：45 

      ②16：00～16：45 

     ③17：00～17：45 

     ④18：00～18：45 

 

◎料 金 ・マンツーマン(月１回) 8,311 円 

・マンツーマン(月２回) 15,000 円 

・親子レッスン 8,311 円 

・兄弟割 おひとり 7,500 円×人数分 

・大人レッスン(保護者さま) 2,200 円 

※ 税・保険・施設利用料込みとなります 

 

◎会 場 ザバススポーツクラブ デルタ（高槻市朝日町 1-5） 

JR 摂津富田駅から徒歩約 10 分・駐車場あり 

(ザバススポーツクラブ様のご厚意により利用させて頂いております) 

 

◎お問い合わせ １号店(06-6764-7282)江殿 

 

             

★スタッフ募集中★ 

子どもたちの運動・スポーツ指導に興味のある方を探

しています！ご連絡お待ちしております！ 

詳しくはチットチャット・スポーツ塾のホームページをご覧

頂くか、店舗スタッフまでお声がけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

★今月の各店舗のイベント★ 

【1 号店】 

スポーツクラブ      毎週水曜日-16:30～17:10 

               （9/23 のみ）16：00～16：40  

スキトレ！走り方編(入門)  ９/6（日）-10：00～10：40 

JUMP クラブ        9/12（土）‐11：00～11：40 

スキトレ！走り方編(初級) 9/13（日）-10：00～10：40 

1 号店野球クラブ      9/17（木）‐17：30～18：10 

サッカークラブ        9/19（土）‐11：00～11：40 

ドッジボールクラブ     9/21（月）‐10：00～10：40 

難波宮ウォークラリー   9/23（水）‐10：00～10：40 

スキトレ！走り方編(中級) 9/20（日）-10：00～10：40 

スキトレ！走り方編(特別) 9/27（日）-10：00～10：40 

 

【2 号店】 

ちびっこ広場       9/12（土）-16：00～17：00 

フィットネスクラブ    9/20（日）-13：00～14：00 

モルッククラブ          9/21(月)-13：00～14：00 

卓球クラブ         9/27（日）-13：00～14：00 

 

【3 号店】 

卓球クラブ           9/6（日）-16：00～17：00 

ジョギングクラブ          9/12(土)-16：00～1７：00 

ミュージックケア①    9/26（土）-15：00～16：00 

(未就学～低学年) 

                        16：00～17：00 

(小学 4 年生以上) 

 

【高槻店】 

卓球クラブ         9/14(月)-17：30～18：30 

                9/20(日)-11:00～12：00  

山登り            9/19(土)-10:00～13：00 

野球クラブ         9/20(日)-14：00～15：00 

サーキットクラブ      9/25(金)-17：30～18：30 

9/28(月) -17：30～18：30 

 

発行先：株式会社チットチャット     

住所：〒542-0012 大阪府大阪市中央区谷町 7 丁目 1 番 39 号新谷町第二ビル 206 号（1号店） 

℡06-6764-7282  Fax 06-6764-7283 

   

★今月の全店舗対象イベント★ 

◆ヨガ教室◆ 

１号店にて実施 

■9 月 20 日(日) 15：00～15：40 

 

◆チアクラブ◆ 

１号店にて実施 

■9 月 26 日(土) １3：00～13：40  

 


