
 

令和 5年度 チットチャット・プール塾のご案内 

毎年好評を頂いておりますチットチャット・プール塾を、令和 5年度よりご参加頂く全ての方を実費対応とさせて頂くことに 

なりました。お子さまのみだけでなく、夏休みに好評だった保護者さまレッスンも導入しました。是非、ご活用ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

料金 (税金、施設利用料、保険料込み) 

① 個別マンツーマン     ¥8311/回 

 

② 親子レッスン        ¥8311/回 

 

③ ひと月割(月２回利用) ¥15000/月 

 

④ 兄弟割      おひとり¥7500×人数分 

※ ２人兄弟でどちらかがお休みになった場合は通常料金となります。 

 

⑤大人レッスン(保護者様)  ¥2200/回 

 

場所 ザバススポーツクラブ デルタ（高槻市朝日町 1-5）   

JR摂津富田駅から徒歩約 10分・駐車場あり 

※ ザバススポーツクラブ様のご厚意により利用させて頂いております 

指導スタッフ チットチャット・スタッフ（水泳指導経験者・外部水泳講師含む） 

お申込方法    各店舗の LINEもしくは電話にて申込 

お問合せ先 1号店（06-6764-7282） 担当 江殿（えどの） 

※ ザバススポーツクラブ様へのお問い合わせはご遠慮下さい 

 

時間設定(全共通 1レッスン 45分) 

A15時 00分～15時 45分 

B16時 00分〜16時 45分 

C17時 00分～17時 45分 

D18時 00分～18時 45分  

 

〇チットチャット・プール塾の目的 

水中運動を通して・・ 

・プールに入れるようになる（水への恐怖心の軽減） 

・水やプールの楽しさを知る 

・運動量アップ 

・緊張の緩和やリラクゼーション 

・水中での呼吸や息つぎの方法を身に付ける 

・・・など個人の目標に応じて達成を目指します 

 

【A日程】（基本第 1 水曜日） 

4/5  5/10  6/7  7/5  

8/2  9/6  10/4  11/1  

12/6  1/10  2/7  3/6 

※ ５月・1月は第２水曜日です 

【B日程】（基本第 3 水曜日） 

4/19  5/17  6/21  7/19 

8/23  9/20 10/18 11/15 

12/20 1/17  2/21  3/27 

※ ８月・3月は第４水曜日です 

 

 

お子さんと保護者さま１名が

一緒に入水でき、プールを 

体感して頂けます！ 

初めての方も大歓迎！ 

ワンポイントレッスン等 

個別対応させて頂きます。 

ひと月に２回ご利用頂い

た場合のみ、自動的に割

引対象とさせて頂きます。 
ご兄弟で 

習ってみませんか？ 

待ち時間“０” 

自分の目標に向かって 

取り組めます。 

単発・１回ずつの申込は 

随時募集中 

※ 当日欠席のみ、キャンセル料￥1000 

(施設利用料が発生する為) 


