
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月号 2022 年 

10 周年★感謝祭★大運動会 

おかげさまで、チットチャット・スポーツ塾が１０周年を迎えることができました。 

あっという間の１０年でした。 

利用者様方からはたくさんの学びと喜びと感動をいただけた１０年でした。この場をお借りし感謝申し上げます。 

 

今、スタッフらが、現在利用していただいてる利用者様だけでなく、卒業生、関係者等にイベント案内のお知らせを配

布してくれています、そして、その総数の多さにびっくりもさせられています。 

思い起こせば、チットチャット・スポーツ塾がはじまる前、雑居ビルの一室で、森嶋一人で始めた実費指導が、こんな

にもたくさんの方が関わっていただけるチットチャット・スポーツ塾に成長することができたとは、まさに夢のようで

もあります。 

 

これからも、たくさんの方々に愛されるチットチャットを目指して、スタッフ全員で日々、精進して参ります。 

引き続き、応援していただければありがたいです。 

また、今回の１０周年記念イベントを開催するにあたり、関係諸団体に協賛金のお願いをいたしております。誠に恐縮

ですが、利用者様方にも同様に協賛していただけるとありがたいです（協賛金￥3,000）。 

ご協力いただける方は、店舗スタッフまでお声掛けください。 

イベント当日のプログラムに協賛者名を広告として掲載させていただきます。 

ご協力のほど、よろしくお願いいたします。                 チットチャット・スポーツ塾創設者 

森嶋 勉（もりしー） 

 



誘導するだけではない、 

コミュニケーションを生みだす関わりが大切だと思う。 

 

高槻店を利用中の〇さんは、言葉でのコミュニケーションが

得意ではなく、あまり口数が多いほうではありません。 

 

とよしーとのレッスンで、先日はランニングに出かけまし

た。ランニングをがんばり、道中で見つけたブランコを夢中

になって楽しむ〇さん。 

でも、チットチャットのレッスン時間は４０分。おわりの時間

がみえてきたころ、とよしーは A くんに、こんな関わりをし

てみたそう。 

                                                       

「『〇さーん！』と声をかけて、自分の腕時計を指さすジェス

チャーをしてみたんです。 

 

 

 

そしたら、〇さん、『あと、何分？』って言葉で伝えてくれて。 

それってすごいなと思って。 

たぶん、僕から『帰ろう、行こう』って言っていたら、そのと

おりに動いてくれて、その場面は流れていったかもしれな

い。 

でも、〇さんに考えてもらう関わりが１つあったことで、『あ

と、何分？』 『じゃあ、あと５分で』っていうやりとりが生ま

れて。」   

 

『もう帰ろう、行こう』と声かけをして、〇さんがそのとおり

に行動することももちろん大切。 

ですが、すぐに誘導する言葉を使うのではなく、〇さん自身

が考え、それを言葉にしてくれたからこそ生まれるコミュニ

ケーションがあったといいます。 

 

とよしーは「こちらの関わり方ひとつで、こんなコミュニケー

ションができるんだ！」 と感動した出来事だったそう。  

 

「この子にできないわけない、理屈抜きで 

そういうビジョンが見える」 

 

お子さんの成長や日々変化しているところを引き出せる

ような関わりが大切だという、とよしー。 

運動指導で意識していることも聴いてみました。 

 

「いまはそれができなくても、縄跳び跳んでる姿とか、こっ

ちを見て笑ってくれている姿とか、そういうのが理屈抜き

で見えてしまうんよね。 

 

それでその子ができなかったら、それはこちら側の指導の

問題かなと思う。それくらい、指導者は想像をふくらませ

て関わることが大事かなと思います。」 

                                                     

（文・２号店 ひかる） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 祝・１０周年！高槻店・とよしーにインタビューしてみました！ 

 
おかげさまで、チットチャットは１０周年をむかえることができました。 

 

今回はチットチャットを古くから知る高槻店・とよしーに 

最近のお子さんとのエピソードや、指導を通じて考えていることについてインタビューしてみました。 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★卒業生も参加いただける教室★ 

ジョギングクラブ 
12/10(土)11：00～12：00 

◎実施場所 大阪城公園 

◎料金 1，000円 

◎お問い合わせ 3号店（06-6210-5772） 

 

チットチャット・プール塾 

12/7 ・ 12/21(水)単発でもご利用いただけます。 

◎時 間 ①15：00～15：45  

②16：00～16：45 

③17：00～17：45  

         ④18：00～18：45 

◎料 金 8,311円/回(税・保険・施設利用料込) 

◎会 場 ザバススポーツクラブ デルタ（高槻市朝日町 1-5） 

JR摂津富田駅から徒歩約 10分・駐車場あり 

(ザバススポーツクラブ様のご厚意により利用させて頂い

ております) 

◎お問い合わせ １号店(06-6764-7282)江殿・畑田 

 

～年末年始のお休み～ 

2022/12/27（火）～2023/1/3（火） 

2023/1/4(水)より、開所いたします。 

～冬休み期間の開所時間～ 

12/26(月)～1/9(月祝)は１０：００～18：00 

 

 

ホームページ 

★今月の各店舗イベント★   

〇1号店 遊
ゆう

クラブ
く ら ぶ

      12/10(土)12：00～13：00 

〇3号店 ジョギングクラブ【大阪城公園】 

12/10(土)11：00～12：00 

レクリエーションクラブ 

12/10（土）16：00～17:00 

〇高槻店 卓球イベント   12/11(日) 

〇チットチャット・プール塾  12/7 ・ 12/21(水) 

発行先：株式会社チットチャット     

住所：〒542-0012 大阪府大阪市中央区谷町 7 丁目 1番 39 号新谷町第二ビル 206 号（1 号店） 

℡06-6764-7282  Fax 06-6764-7283 

 

Instagram Facebook 

 

イベント配信 LINE 

★2022 チットチャット・コーチ養成講座★ 

 

◎日程  上級 前半 12/2(金)18：30～21：00 

         後半 12/9(金)18：30～21：00 

◎会場 チットチャット・スポーツ塾３号店 研修室 

◎講師 (株)チットチャット 代表 清水健司 

◎募集定員 ５名程度 

◎受講料  上級：44,000円（税込） 

 

お申込みはホームページの申込フォームより 

お願いいたします★ 

 

 

チットチャットからのお知らせ 

★コーチング（シェア会）★ 

◎日程  12/11(日)9：30～11：00 

◎参加料 2,500円   

◎対象 どなたでも参加可能 

※チットチャットの保護者以外の方もご参加いただけます。 

◎会場  ZOOMにて開催 

◎ゲスト 森 美智代 コーチ 

◎お問い合わせ 3号店(06-6210-5772)鈴木 

 

 

 

★イノチグラス・オンライン説明会★ 

発達するメガネ イノチグラスって？ 

◎日程  完全予約制・質疑応答含む、約１時間 

◎参加料 無料 

◎対象 複数名以上でイノチグラスに興味があるグループ 

◎会場  ZOOMにて開催 

◎講師  森嶋(もりしー)・山根(まこ)・長谷川(なお) 

 

 

 

～色んな情報を発信しています～ 

Instagramアカウント名：chitchat_sports 

LINE友だち検索で「＠894ruczq」を入力 

Facebook ・Youtube 

チットチャット・スポーツ塾で検索 

 

 

 


